
Gelenkbeschwerden

Erkrankung Gelenkstörung Leitsymptome Weitere Symptome Labor Test/Zeichen

M. Scheuermann Brustwirbelsäule

symptomlos�bis�zur

�Ausbildung�langbogiger

�Kyphose�(Rundrücken)

Häufigste�Wirbel�-

säulenerkrankung�im

�Jugendalter

• Schmorlsche�Knoten

• Keilwirbel

• Ott-Zeichen

• (Schober)

M. Bechterew Morgendliche

�tiefsitzende

�Kreuzschmerzen

• Fersenschmerzen

• Augenentzündung

• Bambusstab�-

wirbelsäule

• B-Symptome

• Cor�pulmonale

• BSG

• HLA-B27

• Ott-Zeichen

• Schober-Zeichen

Bakterielle Arhritis Monarthritis

Große�Gelenke

Vorhergehender

�bakterieller�Infekt

• Urethritis

• Salmonellen

• Urethritis:

Ausfluss

• BSG

Lyme-Borreliose Mono-�und�Oligo�arthritis

Große�Gelenke

• Zeckenbiss�vor�Jahren

Erythema�migrans

Kreuzbandriss Knie,�einseitig Schubladenphänomen

Kniegelenkserguss Knie,�einseitig Tanzende�Patella

Meniskusschaden Knie,�einseitig Steinmann-Zeichen

Rheumatoide Arthritis Symmetrisch

Polyarthrits

Fingergrund-�und

�Mittelgelenke

• Morgensteifigkeit�über

Stunden

• Ulnardeviation,

�Knopfloch-�und

Schwanenhals�-

deformation

• B-Symptome • Rheumafaktor
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Gelenkbeschwerden

Erkrankung Gelenkstörung Leitsymptome Weitere Symptome Labor Test/Zeichen

Lupus erythematodes Polyarthritis

symmetrisch

• Schmetterlings�-

exanthem

• rezidivierend

• B-Symptome

• Haarausfall

• Antinukleäre

�Antikörper

• BSG�erhöht

• Rheumafaktor

Gicht-Arthritis Großzehengrundgelenk

meist�Nachts

meist�nach�Festen

• Hyperurikämie

• BSG�erhöht

• lokale

�Entzündungszeichen

Arthrose Degenerativ

• Heberden-Arthrose

Fingerendgelenke

• Anlaufschmerz

• Belastungsschmerz

• Ermüdungsschmerz

Psoriasis-Arthritis

�

• Exanthem

• Nagelveränderungen

Akutes  rheumatisches

Fieber

Wandernde

�Gelenkbeschwerden

• Chorea�minor

• Herzbeteiligung

• Erythema�nodosum

• Fieber • Anti-Streptolysin-Titer

Psoriasis-Arthritis Strahlenförmiger

�Gelenkbefall

Wurstfinger

• Psoriasis-Exanthem

Reiter-Syndrom Symmetrisch

untere�Gelenke

Iliosakralgelenk

• Unspezifische

�Urethritis

• Konjunktivitis

• HLA-B27

Weitere Hämophilie,�Diabetische�Arthropathie,�Typhus,�Lues,�progessive�systemische�Sklerose,�Osteoporose,�Sudeck-Syndrom
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kleine G. Hand/Fuß
Pseudogicht
auch große G (Knie)




